Detekce RNA nové popsané chripky A (H1N1) metodou reverzné transkripéni
real-time PCR

Princip detekce:

RNA izolovana z klinickych vzorkl je enzymaticky transkribovana do cDNA a nasledn¢ jsou
amplifikovany jeji useky specifické pro influenzu A, praseci influenzu A a praseci variantu
influenzy H1. Amplifikace je monitorovana v realném case.

Akceptovatelné klinické vzorky:

Vytér z nosohltanu a nosu deponovany do virol. odbérového/transportniho média pro
kultivaci viru (izola¢ni pokus), prikaz antigenu, priikaz nukleovych kyselin (PCR):
Vytér z nosohltanu se provede nejlépe rano nalacno. Pacient by pied tim nemél pouzit
kloktadlo ani zubni pastu. Provadi se suchym sterilnim dakronovym tamponem na tycince-
drzatku z umélé hmoty. Pacienta nechame pied odbérem zakaSlat. Energicky wvytfit, pii
soucasné rotaci tamponem, zadni st€nu nosohltanu a patrové oblouky tak, aby se zachytilo co
nejvice zejména bunééného materialu. Tonzilam se pfi odbéru na virologii vyhneme. Tampon
s materidlem vlozit do zkumavky s vychlazenym virologickym odbérovym/transportnim
médiem. Plastové drzétko - horni ¢ast tyCinky odlomit o okraj zkumavky a odlozit. Zkumavku
s tamponem pecliveé uzaviit gumovou zatkou.

Pokud se provadi u téhoz pacienta i vytér nosni sliznice, pak lze oba materialy vzhledem
k anatomické kontinuité deponovat do jedné spole¢né zkumavky s odbérovym/transportnim
médiem.

Zkumavky se zmrazenym virologickym odbérovym/transportnim médiem a dakronové
tampony na pozadani vyda oddéleni virologie, tel.: 596 200 316, 311. Zkumavky s médiem
uchovavat zmrazené. Ve vyparniku chladni¢ky je lze uchovavat az 1 rok. Pfed pouzitim se
obsah zkumavky roztavi a lehce protiepe. Vzorky uchovavat pii 2-8°C. Nezmrazovat!

Pro sérologicka vySetfeni odeberte parové vzorky krve:
srazliva krev — pocatecni odbér
srazliva krev — rekonvalescentni za 2-3 tydny

Transport vzorkii:

pti 2-8°C do 24 hodin

Vzorek transportuje v nadobé s trojitym obalem, oznaéenou POZOR! VYSOCE INFEKCNI
MATERIAL.

Radné vyplnéna zadanka musi byt ulozena MIMO bezpeéné zabaleny material! Do diagnozy
uved’te podezieni na infekci novym virem chiipky A(HINT).



